
Nachtruhe: 
♦ 24:00 Uhr alle AjuGs bis einschl. 14 Jahre 
♦ 01:00 Uhr alle unter 16 Jahren 
♦ 02:00 Uhr alle anderen 
 

Nachtruhe bedeutet nicht nur, dass ihr um diese Zeit 
ins Bett geht, sondern vor allem dabei auch Rück-
sicht nehmt auf die Leute, die schon schlafen.  

Seminar-Beitrag: AjuG 25€/GL+JH 10€ 

Falken-Bildungs-&Freizeitwerk Rheinland e.V. 
Büro z.Z. Emma-Karoline-Weg 18 
53359 Rheinbach 
Tel. 02255 / 949 160 Fax 02255 / 949 054  
Mobil: 0176—96219908 
E-mail: info@fbf-rheinland.de   www.fbf-rheinland.de 
Kreissparkasse Heinsberg BLZ 312 512 20 Konto 360 3222 

Verein für Freizeiten & Bildung in Gruppen, Schulen und Vereinen 

reizeitwerk Rheinland 

ildungs- & 

erien www.fbf-rheinland.de 

ANMELDUNG  
Hiermit melde ich mich an zum  AjuG und GL 

Seminar vom 4.-6.12.2009 
 

Name:___________________________ 
 
Strasse:__________________________ 
 
PLZ/Ort:_________________________ 
 
Tel.:_____________________________ 
 
E-Mail:_____________________ 

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Regeln zur 
Ausbildung von jungen Gruppenleitern und  

verpflichte mich zur Einhaltung. 
 
_______________________________ 
Unterschrift der/ des AjuG: 
Die Ausbildung erfolgt nach den Grundsätzen der Fal-
ken. Die Teilnehmer/innen sind nicht nach  
Geschlechtern getrennt untergebracht. Bei groben Ver-
stößen gegen die Regeln können die Teilnehmer/innen 
von der Ausbildung ausgeschlossen werden. 
 
 
_______________________________ 
Unterschrift der Eltern 

Umgang mit Alkohol: 
♦ Der Genuss von Bier, Wein, Sekt ist im Rahmen 

der gesetzlichen Reglungen erlaubt, alle an-
deren Alkoholika sind untersagt! 

♦ Der Konsum von Alkohol ist nur gestattet in  
unseren gemeinsamen, beaufsichtigten!  
abendlichen Runden, nach dem Seminar. 

♦  Partys in den Zimmern sind für alle verboten! 
Rauchen: 

♦ Niemand unter 15 Jahren darf rauchen! 
♦ 15-18 Jährige dürfen nur mit schriftlicher  

Erlaubnis der Eltern innerhalb des Geländes 
des NFH rauchen! (mitbringen) 

♦ Rauchen nicht im Seminar und in den Zimmern 
Gemäß unserem Grundsatz - Spaß ist nur wenn 
alle lachen - freuen wir uns auf das Seminar mit 
Euch! 

Euer FBF-Rheinland Team 

Abfahrt: Freitag, den 04.12.2009 
 

17:30 Uhr ab Siegburg, hinter dem Bhf  
17:50 Uhr ab Bonn, Am Frankenbad 5 
18:20 Uhr ab Meckenheim Bhf 
Ankunft in Berg ca. 18:45 Uhr  
 

Rückfahrt: Sonntag, den 06.12.2009 
 

Abfahrt im Berg 14:30 Uhr 

Ankunft: 14:15 M-heim 15:00 Bonn 15:30 Siegburg  
 

TN bitte anmelden Seminarbeitrag im Seminar 
zahlen, nicht überweisen! 

Im Forum: www.fbf-rheinland.de/forum  
Tel. 02255-949160  

Dieter Hein Nr.0176-96219908 
E-mail: info@fbf-rheinland.de 

fbf.rheinland@yahoo.de 



Thema der AjuGs: 
„Was sollte ein/e Gruppenleiter/in können“ 

Rollenspiele zum Helferverhalten 
„Der Helferschatten“ 

Dschungelbuch für Gruppenleiter 
 

Thema der Gruppenleiter:. 
Wie gestalte ich einen Spieleabend? 

-Spiele für jede Altersgruppe 
-Ausstattung und Dekomaterial 

-Moderation und Pausen 
Abendprogramm für alle: 

Freitag : Spiele 
Samstag: Discospiele erproben und bewerten 

Liebe AjuGs, Junghelfer & Gruppenleiter, 
 

wir möchten Euch einladen zum  
 AjuG & GL-Seminar 2009 

von Freitag, 4.12. - Sonntag, 6.12. 2009 
im Naturfreundehaus Berg/Eifel 

 

TEAMERKREIS 
Montag,30.November 2009 
18:00 Uhr im RWB in Bonn  

 

Liebe Gruppenleiter, wir hoffen auf rege  
Teilnahme, denn wir  wollen mit Euch u.a. die  

weiteren AjuGs+GL und „ALT trifft NEU“ vorberei-
ten und brauchen Eure Unterstützung! 

Es ist soweit: 
 wir beginnen unsere neue fünfteilige Seminarreihe 

AjuG 2009 / 10 
 
und wie immer geht‘s los mit der 1. Aufgabe: 
Aus welchem Grund möchtest Du bei uns an der  Ausbildung 
zum Gruppenleiter teilnehmen? 
 
A Ich habe Spaß an der Arbeit mit Kindern, freue mich auf 

neue Leute und möchte gerne mit anderen im Team 
zusammenarbeiten. Ich habe Lust anzupacken und 
mitzumachen und bin bereit  Verantwortung zu über-
nehmen. 

 
B  Ich möchte mehr Freiheiten haben als die Übels ( rauchen, 

Alkohol trinken und länger aufbleiben ). 
Wenn Du Dich für Antwort A entschieden hast, dann bist Du in 
unserer AjuG-Reihe genau richtig. Hast Du Dich für B ent-
schieden, dann kommst Du besser nicht und brauchst auch 
gar nicht weiterlesen. Wir freuen uns dann auf Dich in der 
nächsten Jugendfreizeit. 

 
Im Arbeitskreis junger Gruppenleiter werden wir uns mit den 
einfachen Grundlagen jeder pädagogischen Arbeit  
beschäftigen. Anhand von vielen theoretischen und prakti-
schen Aufgaben sollt ihr lernen, mit Selbstbewusstsein, Be-
geisterung, Schwung und Mut Gruppen zu leiten. 
Demokratisches Verhalten, Verantwortung übernehmen, Re-
geln aufstellen und einhalten, Disziplin und Rücksichtnahme, 
Teamarbeit werdet ihr ebenso lernen und üben wie pädagogi-
sches Verhalten als BetreuerInnen von Kindern.  
Ein weiterer Themenbereich wird die Anleitung von Spielen, 
Abendprogrammen und Werkstätten sein, dies beinhaltet die 
selbstverantwortliche Vorbereitung, Ausarbeitung und Vorfüh-
rung. 
Erste Arbeit mit Kids kommen dann in der Osterfreizeit 2010 

auf Euch zu, hier dürft ihr gleich mal testen, ob ihr bei uns den 
richtigen Weg geht, oder lieber noch ein Jahr als Teilnehmer/
in dabei sein wollt. 
Außerdem bieten wir  euch zum Abschluss  
ein 1. Hilfe-Seminar an.  

Freitag, 4.12.2009: 
18:00 Seminareinteilung 
18:30 Abendessen 
19:30 „Wir werden... 
21:00  Bingoabend 
 
Samstag, 5.12.2009: 
09:00 Frühstück  
10:30 „..immer größer!“ 
13:00 Mittagessen  
14:30 1. Arbeitsblock 
16:30 Kaffeepause 
17:00 2. Arbeitsblock 
19:00 Abendessen 
20:30 Abendprogramm 
 
Sonntag, 6.12.2009: 
09:30 Frühstück 
10:30 3. Arbeitsblock 
13:00 Mittagessen 
13:30 putzen-packen 
14:00 Abschlußrunde 
15:00 ab nach Hause 


