mitbringe?

isst:

Jede/r muB Betftwdsche mitbringen, d.h.
Bettlaken, Kopfkissen und einen Deckenbezug.
Wer einen Schlafsack mitbringt, braucht unbe-
dingt fir die Matratze ein Bettlaken. Daf ihr
A\ Wdsche zum Wechseln braucht,
wiBt ihr sicher selber. Bringt euren
Schlafanzug genau so mit, wie
Regenzeug (Anorak, Kapuze oder
Ahnliches, wer hat auch Gummi-
stiefel).

Da es in dieser Jahreszeit hoch

recht kalt werden kann, empfehlen

wir euch, warme Sachen
einzupacken. Selbstverstandlich seid ihr fiir euer
Gepdck und eure Kleidung auch selbst

verantwortlich. Am besten, ihr markiert eure

Sachen mit Euren Namen, so daB ihr sie schnell

auseinanderhalten und wiederfinden konnt. Eine
kleine Taschenlampe kann nicht schaden,
Flutlichtanlagen und Ghettoblaster laft
ihr besser zu Hause.

Fiir die Ferien mit uns braucht ihr nicht
viel Taschengeld. Euer TG wird in der Lagerbank
sicher fiir Euch verwahrt und tdglich kénnt Thr
abheben.

Zu empfehlen sind 15-20 Euro. Das ist schon sehr
viel und reichlich, denn alles, was ihr braucht, ist
im Preis der Freizeit enthalten.

AbZaliptaeiten -

Die Kinder werden mit Reisebussen der Firma
Glaeser abgeholt und wieder zuriickgebracht.
Sorgen Sie bitte dafiir, dass Thr Kind 1/4 Std.
vor Abfahrt an der vereinbarten Stelle steht und
das Gepdck gut verstaut ist (Koffer, Rucksack
oder feste Tasche). Die Fahrt dauert ca. 2-3 Std.

Hinfahrt: Samstaq 19.3.2005

10:30 Uhr ab Siegburg, P&R-Parkplatz
Hochstr. (hinter'm Bhf)
11:00 Uhr ab Bonn, Am Frankenbad 5
11:30 Uhr ab Meckenheim Bhf
10:30 Uhr ab Ubach/Palenberg
Roermonder Str., Plus Parkplatz
10:00 Uhr ab Erkelenz Hbf

Ankunft in Steinberg ca. 14:00 Uhr

Riickfahrt: Donnerstag 24.3.2005
Abfahrt in Steinberg 13:00 Uhr

Ankunft:

15:00 Uhr Meckenheim Bhf

15:30 Uhr Bonn, Am Frankenbad 5

16:00 Uhr Siegburg, P&R-Parkplatz Intercity
Hochstr. (hinter'm Bhf)

16:00 Uhr Erkelenz Hbf

16:30 Uhr Ubach/Palenberg

Kosten fiir die Osterfreizeit:
110 € fir alle

Falken

Bildungs- &

Freizeitwer‘k Rheinland e.V.
www.fbf-rheinland.de

EINLADUNG zur
OSTER - FREIZEIT fiir
Kids + Teens

in STEINBERG

vom 19. - 24 Marz.2005

Falken-Bildungs-&Freizeitwerk Rheinland e.V.

Am Frankenbad 5, 53111 Bonn

Tel. 02255/94 91 60 Fax 02255 /94 90 54 Mobil: 0178 6343256
Bankverbindung: Sparkasse Bonn

BLZ 380 500 00 Konto 21055

Kreissparkasse Heinsberg

BLZ 312 512 20 Konto 360 3222



Wir freuen

uns auf die

erste FBF-
Freizeit
2005 fir
Kids und
Teens !

Wir freuen uns Dich einzuladen, mit uns in die
Osterfreizeit nach Steinberg im Saarland zu fah-
ren. Hier kannst Du gemeinsam mit vielen netten
Leuten ein paar schéne Ferientage verbringen,

Dir die Zeit vertreiben
mit viel Programm &
Action:  nachmittags
kannst du in einer der
Werkstdtten zum The-
ma .Gewalt ist kein NS
Spiell* aktiv dabei sein. [ ‘y

Es gibt eine Ton-Dia-
Show, Schwarzlicht-
Theater, Video drehen,
£ Radio-Hérspiel und eine
i Zeitungswerkstatt.

»

Vormittags kannst Du nach Lust und Laune bas-
teln, werken, Spiele spielen, Volleyball und FuB-
ball spielen, oder einfach nur durch die Gegend
toben. Abends vergniigen wir uns mit
Spielshows, Nachtrallye und Hausparty.

Am letzten Abend machen wir eine grofle Show,
wo alle zeigen kénnen, was sie in ihren Werkstat-
ten auf die Beine gestellt haben, danach heift es
abrocken!

So sieht es in Steinberg aus:

/ \. @ Wir wohnen in gemiitlichen
kleinen Hausern mit Wohnzim-
mer, Kiiche, Bad und Schlaf-
raum im Dachboden, jeweils 6—
8 Leute gemeinsam als Gruppe.

Hier konnt ihr euch ausru-
hen, zusammen spielen und |
SpaB haben, vielleicht eine
Hausparty machen oder
euch mal selber was ko-
chen, wenn ihr Lust dazu
habt.

Wir werden wie immer
gut verpflegt vom Ki-
chenteam.

Jede Werkstatt hat ihren
Platz in einer eigenen Hiitte.
AuBerdem gibt es jede Menge Platz zum Spielen und
Toben: einen Sportplatz, viel Wald und Wiesen rund-
herum und ein Tiergehege.

Demokratie
wichtige Rolle. Jeden Tag treffen sich die MINIS und
UBELS - natiirlich getrennt - in ihren Hauskreisen. Dort
konnt ihr eure Ideen und Vorschldge einbringen, Probleme
besprechen und diskutieren. Jede Gruppe wdhlt einen
Sprecher, der die Angelegenheiten seiner Gruppe vertritt
und auch an den Helferkreisen teilnimmt.

spielt in unseren Freizeiten eine

Kosten fiir die Osterfreizeit:

Der Teilnehmerbeitrag in Hohe von
110 € ist vor der Abfahrt auf das Konto-Nr.
21055 bei der Sparkasse Bonn BLZ:38050000,

Oder Konto-Nr. 360 3222 bei der KSK Heinsberg
BLZ: 312 512 20

FBF Rheinland e.V., zu iiberweisen.
Aju6s erhalten eine ErmdBigung von 15 €.
Junghelfer zahlen die Halfte.

Regeln und Absprachen muss es natiirlich in so
einer groflen Gruppe auch geben, denn schliefilich
wollen wir alle gut miteinander auskommen und euch auch
heil und gesund wieder nach Hause bringen:

¢ MINIS diirfen den Platz nicht ohne Betreuer
verlassen.

¢ UBELS diirfen nach Absprache mit ihren Betreuern
zu dritt selbstdndig etwas unternehmen.

¢ Trampen ist nicht erlaubt!

¢ Das Beschadigen von fremdem Eigentum, das Anmalen
von Tiiren, Wdnden usw. ist selbstverstdndlich verbo-
ten!

¢ Gewalt und Beschimpfungen haben bei uns keinen Platz,
freundlich und respektvoll leben wir miteinander.

Die wichtigste Regel bei uns
ist die einfachste:

Spald ist es nur,
wenn alle lachen!




WERKSTmEN Spiel- Sport- und

Thema in unseren Werkstdtten ist diesmal

GEWALT IST KEINE LOSUNG !

TON-DIA-SHOW
Mit Lisa & Arno

Gewalt ist keine Losung
HipHop & Rap

Fiir Ubels

VIDEO

S
mit Wolly & Malik ﬁ
Gewalt in der Werbunug:

Der Schein und die grausame Realitdt

RADIO - HORSTUCK
mit Anna & Tim
Horspiel
Berichte & Interviews
liber Aggression & Gewalt

Fiir Minis + Ubels

SCHWARZ-LICHT-THEATER
mit Kika + Aline

Freundschaft bringt Spal
Gewalt bringt Leid

ZEITUNG & FOTOROMAN A
mit Dieter & Tina /§§%
Fotoroman: .Dem hau ich eine rein!®
Berichte & Reportagen aus Steinberg

Bastelangebote

FuBball Volleyball
Tischtennis Vadlkerball
Malen Schminken
Basteln

Gesellschafts-
spiele

mit SpaB und Action, Hausparty, ein Film
zum Thema ,.Gewalt" mit anschliefender
Diskussion fiillen unsere Abende aus. Am
Abschlussabend gibt es die Werkstatt-
Vorfiihrungen, zur Auflockerung zwischen-
durch jede Menge lustige Actionspiele,
danach heift es abrocken in unserer Disco.

Letzte Tetanus-Impfung am

Name, Anschrift der Krankenkasse:

Mitgliedsnr.:

Name, Anschrift der Haftpflichtversicherung:

Mitgliedsnr.:

Bei Veranstaltungen des Falken- Bildungs- & Frei-
zeitwerk Rheinland e.V. sind die Teilnehmerinnen
bei der Volksfirsorgeversicherung unfallversichert.
Mir ist bekannt, daf3 das FBF nur im Rahmen dieser
abgeschlossenen Versicherung in Anspruch genom-
men werden kann. Eine Haftung dariber hinaus ist
ausgeschlossen. Die Teilnehmer miussen Uber eine
gultige Hafpflichtversicherung verfligen.

Den Teilnehmerbeitrag in H6he von

110 € werde ich vor Abfahrt auf das
Sparkasse Bonn

BLZ 380 500 00 Konto 21055
Kreissparkasse Heinsberg

BLZ 312512 20 Konto 360 3222

Uberweisen.
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teil-
nahmebedingungen an und bewillige die Teilnahme
meines Kindes:

Datum Unterschrift



Anmeldebogen fiur die Osterfreizeit

Bitte fur alle Kinder ausfullen und zuriickschicken an uns

Wichtig:

in Steinberg vom 19.-24.3.2005

Hiermit melde ich mein Kind zur o.g. Freizeit an:

Name:

Vorname:

Stralle:

PLZ/Ort:

Geb.: Telefon:

E-Mail:

Ich bin einverstanden, dass mein Kind an einer
Freizeit des Falken- Bildungs- & Freizeitwerk
Rheinland e.V. (FBF), teilnimmt. Wahrend dieser
Zeit geht die Erziehungsberechtigung auf die
durch das FBF eingesetzten Leiterlnnen uber.
Wenn ich nicht zu erreichen sein sollte, sind der/
die Leiterlnnen Dberechtigt, wichtige
Entscheidungen, z.B. bei Notbehandlung im
Krankenhaus, zu treffen.

Ich werde mein Kind am Bus bei der
Busbetreuung anmelden und bei der Rickfahrt
auch wieder ordentlich abmelden, oder mich/uns
durch eine autorisierte Person vertreten lassen.

Mein Kind braucht Medikamente: ja / nein,
die ich den Betreuern bei der Abfahrt
aushéndige

Mein Kind leidet unter Allergie
Wenn ja, welche

jal nein

Mein Kind ist frei von ansteckenden Krankheiten!

Unser Programm in der Steinberg Oster-Freizeit 2005

Samstag Sonntag Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag
19.3.2005 | 20.3.2005 | 21.3.2005 |22.3.2005 | 23.3.2005 | 24.3.2005
14:00 Ankunft 09:00 Friihstiick |09:00 Friihstiick [09:00 Friihstiick | 09:00 Friihstiick 08:30?%@]&
Steinberg 10:00 10:00 v
Mittagessen |10:00 Vorstellung |10:00 Werkstdtten | Werkstdtten Werkstdtten («\\,,.)
Gruppen Einteilung | der Werkstdtten O
Einteilungund ... |12:30 Mittagessen l'—‘r_—':] 12:30 Mittagessen | 09:30 einpacken
... los geht's! S\ & & aufrdumen
%w 14:00 Spiel & Sport / \ éf @
% / W Zed>  114:00 —
16:00 Kuchen = & 12:30 Spiel (‘ \
& Kakaoz) 12:30 Mittagessen Mittagessen und | ]
= ez S Sport \"
{% 13:30 Helferkreis 14:.00 -
~—" (tdglich) 15:30 Kuchen & 15:30 Kuchen &
16:30 Erkundungs- Kakao Spiel Kakao =22~ |12:30 Mittagessen
rallygee. 14:00 Spiel & und B [13:00 ab nach
= LA Sport & 16:00 Werkstdtten | Sport 16:00 Hause ===
X Generalprobe der @
15:30 Kuchen & 15:30 Kuchen & Werkstdtten §

18:30 Abendessen

20:00 Abendpro-
gramm:

BegriiBung
Kennenlernen
pieleabend

Kakao

16:00 Basteln ¢

18:30 Abendessen

— -

18:30 Abendessen

20:00

Spiel-Show

Kakao
16:00 Basteln

18:30 Abendes-

18:30 Abendessen

20:00

Vorfiihrung

°\\)

W

Wir freuen uns
auf Euch!

Euer FBF-
Rheinland




